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VIE DE LA SFA

Les Journées de la SFA
numéro de formateur : 32 80 01979 80

Renseignements et inscriptions : 
Pr Romain Moirand, Secrétaire général de la SFA

c/o Carte Blanche 
7, chemin En Barbaro, F-81710 Saïx 
Tél. : 33 (0)5 63 72 30 68 
Courriel : jsfa@cborg.fr  
Sites : www.sfalcoologie.asso.fr et www.cborg.fr/jsfa2020/

                              

9 h 00	� Ouverture 
Pr Mickaël Naassila (Amiens) 
Dr Nicolas Prisse (MILDECA) ou son représentant 
Représentants institutionnels

Prévention primaire – Repères – Services sanitaires

Président : Pr Olivier Cottencin (Lille)
Modérateur : Dr Michaël Bisch (Nancy)

9 h 50 	� Grande conférence 
Prévention primaire : et pourquoi n’utiliserions-nous 
pas les bons outils de communication ? 
Pr Olivier Oullier (Atlanta, États-Unis)

10 h 40 	� Campagnes nationales d’information  
et de prévention 
Mme Viêt Nguyen Thanh (Santé Publique France)

11 h 05 	� Retour d'expériences sur le Service sanitaire – enjeux 
nationaux et pratiques 
M. Cédric Durupt (Nancy)

11 h 30 	 Pause

Pathologies duelles
Président : Pr Georges Brousse (Clermont-Ferrand)
Modérateur : Pr Amine Benyamina (Villejuif)

11 h 50 	� Addictions et troubles bipolaires : des centres experts 
pour la dualité ? 
Dr Romain Icick (Paris)

12 h 15 	� Addictions et PTSD 
Dr Jérôme Lacoste (Fort-de-France)

12 h 40 	� Addictions et schizophrénie : entre CSAPA  
et schizophrénie, le difficile parcours du patient 
complexe 
Pr Yann Le Strat (Colombes)

13 h 05 	 Déjeuner

Infirmière de pratique avancée
Président : Dr Benjamin Rolland (Lyon)
Modératrice : Dr Florence Vorspan (Paris)

14 h 30 	� IPA en addictologie : bases juridiques et référentiel 
de pratique 
Mme Myriam Sagnard (Mâcon)

14 h 55 	� Une expérience pratique de l’IPA en addictologie 
Mme Camille Lefebvre-Durel (Paris)

Jeudi 12 mars

Jeudi 12 et vendredi 13 mars 2020

Alcoologie, addictologie :  
nouvelles pratiques, nouveaux acteurs, nouveaux enjeux
Coordination : : Pr Olivier Cottencin 

Mme Agnès Arthus-Bertrand, Dr Camille Barrault, Pr Amine Benyamina, Dr Michaël Bisch,  
Dr Anne-Marie Brieude, Pr Georges Brousse, Pr Philippe Castera, Mme Micheline Claudon, Pr Mickael Naassila, 
Pr Gérard Ostermann, Dr Cécile Prévost, Dr Benjamin Rolland, Pr Isabelle Varescon, Dr Florence Vorspan
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15 h 20	 Discussion

15 h 45 	 Pause

Hépatite C : ce qu’il nous reste à faire
Présidente : Dr Camille Barrault (Créteil)
Modérateur : Pr Romain Moirand (Rennes)

16 h 05 	� Intensifier le dépistage 
Pr Christophe Bureau (Toulouse)

16 h 30 	� Hépatite C, se lancer dans le traitement 
Dr Juliette Foucher (Bordeaux)

16 h 55 	� De la nécessité de travailler ensemble : créer des 
parcours de soins territoriaux adaptés 
Pr François Paille (Nancy)

17 h 20 	 Fin de la journée

                              

Sessions parallèles

• 6es Rencontres de la revue Alcoologie et Addictologie

8 h 30 	� Animateurs :  
Pr Amine Benyamina (Villejuif),  
Pr Maurice Dematteis (Grenoble)

• Communications libres

Présidente : Dr Florence Vorspan (Paris)
Modératrice : Dr Amandine Luquiens (Nîmes)

8 h 30 	� Systématisation du repérage précoce du mésusage  
de l’alcool aux urgences : discussion sur sa faisabilité, 
son intérêt et ses limites à partir de l’expérience  
du protocole ISADDICT 
Dr Anne-Louise Pot (Paris), Dr Guillaume Airagnes, 
Dr Isabelle Thauvin, Dr Anne-Laurence Le Faou,  
Pr Philippe Juvin, Pr Frédéric Limosin

8 h 45 	� La PAWSS : échelle de prédiction du risque  
de sevrage d’alcool compliqué 
Dr Samir Noui (Amiens), Dr Bernard Angerville,  
Dr Cyril Guillaumont, Pr Mickael Naassila, Pr Alain 
Dervaux

9 h 00 	� Évaluation du programme "L’envol", groupe de TCC 
visant le maintien des objectifs de consommation 
contrôlée chez des patients dépendants à l’alcool 
Dr Romain Gomet (Créteil), Dr Pierre-Alexis Geoffroy, 
M. Alexandre Lienart, Mme Charlotte Souchet,  
Dr Marie-Christine Iseni, Dr Jean-Baptiste Trabut

9 h 15 	� Le mésusage d'alcool : un facteur de risque de perte 
d'emploi à court terme ? Des résultats nouveaux 
tenant compte du profil des travailleurs concernés, 
des co-addictions et de l'état dépressif 
Dr Guillaume Airagnes (Paris), Pr Cédric Lemogne, 
Pr Marcel Goldberg, Pr Marie Zins, Pr Frédéric 
Limosin

9 h 30 	� Résultats de l’enquête en ligne "TDAH en milieu 
addictologique" 
Dr May Boumendjel (Versailles), Dr Étienne 
Kammerer, M. Arkaitz Aguerretxe Colina,  
Dr Jérôme Bachellier, Dr Louise Carton, Dr Hanna 
Eid, Pr Maurice Dematteis

9 h 45 	 Pause

Soins primaires – RPIB
Présidente : Dr Catherine Bernard (Paris)
Modératrice : Dr Anne-Marie Brieude (Orléans)

10 h 05 	� La formation initiale des internes de médecine 
générale en addictologie 
Pr Philippe Binder (Poitiers)

10 h 30 	� Repérage précoce, intervention brève – Le RPIB 
nouveau va arriver 
Dr Julie Dupouy (Toulouse)

10 h 55 	� Des savoirs, des outils, dans une organisation  
des soins 
Pr Philippe Castera (Bordeaux)

11 h 20 	� Les interventions brèves sont efficaces mais peu 
pratiquées. Que faire ? 
Table ronde animée par le Pr Jean-Bernard Daeppen  
(Lausanne)

Recherche et prévention
Présidente : Pr Isabelle Varescon (Boulogne-Billancourt)
Modérateur : M. Fabien Gierski (Reims)

11 h 50 	� Modèles de prévention de la santé :  
intégration et applications 
Pr Florence Cousson-Gely (Montpellier)

12 h 15 	� Promotion de la santé et prévention en alcoologie : 
apports des recherches internationales 
M. Arnaud Carré (Chambéry)

12 h 40 	� Évaluation des programmes de prévention  
des addictions auprès des jeunes 
Mme Ingrid Gillaizeau (Santé Publique France)

13 h 05 	 Déjeuner

Patient expert – Patient ressource
Président : Pr Gérard Ostermann (Bordeaux)
Modératrice : Mme Agnès Arthus-Bertrand (Solesmes)

14 h 30 	� Regards croisés 
Table ronde animée par Mme Micheline Claudon  
(Levallois-Perret) 
M. Alain Dejour (Saint-Brieuc) 
Mme Ariane Pommery (Paris)

15 h 00 	� Grande conférence 
De l’éducation thérapeutique au patient  
expert-partenaire : tuteur de résilience ? 
Pr André Grimaldi (Paris)

15 h 50	� Clôture des journées 
Pr Mickael Naassila (Amiens)

Vendredi 13 mars
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16 h 00 	 Assemblée générale de la SFA

17 h 00 	 Fin de la journée

                              

Remédiation cognitive auprès de patients souffrant de troubles 
cognitifs liés à l’alcool (TCLA) : deux études de cas 
Mme Iris Chipaux (Nancy), Dr Antoine Grosdemange, Dr Michaël 
Bisch, Pr Raymund Schwan

La neuroinflammation participe aux déficits mnésiques observés chez 
le rat adolescent après seulement deux intoxications à l’alcool 
Mme Chloé Deschamps (Amiens), Mme Floriane Uyttersprot,  
Dr Catherine Vilpoux, Pr Mickael Naassila, Pr Olivier Pierrefiche

Disulfiram : c’est dans les vieilles casseroles qu’on fait les meilleures 
soupes 
Dr Pascal Gache (Genève)

Nouveaux biomarqueurs d’alcoolisation : une révolution  
en transplantation hépatique ? 
Dr Olivier Menard (Lille), M. Florian Hakim, Dr Cécile Guénard,  
Dr Jean-Michel Gaulier, Dr Guillaume Laissailly, Dr Valérie Canva,  
Pr Delphine Allorge, Pr Alexandre Louvet, Pr Philippe Mathurin,  
Pr Sebastien Dharancy, Pr Olivier Cottencin

Expérience de soins complexes en addictologie en hospitalisation  
de jour (HDJ) 
Dr Lan Tien Nguyen (Vichy), Mme Annick Gomard, Mme Catherine 
Occhipinti, Mme Magali Griffet, Mme Coline Cleaut, Mme Sandra 
Cohendoz, Mme Camille Bonjean, Mme Catherine Clautrier

Présentation de la sophrologie, de l’EFT (emotional freedom 
techniques), de l’hypnose éricksonienne, et exemple d’utilisation dans 
le traitement des addictions 
Mme Carole Picot (Marseille)

La méthode "Aïe, ça parle !" 
Dr Pierre Radisson (Lyon)

Présentation de l’atelier "Bien-être issu des techniques du Qi Gong" 
au CSAPA le Sémaphore – Addiction Méditerranée – Marseille 1er 
Mme Bénédicte Schied (Marseille)

Le rôle de l’infirmier libéral dans le sevrage alcoolique à domicile 
M. Luc Vellenriter (Charleville-Mézières), Dr Étienne Kammerer,  
Dr Jean Paul Gervaisot

L’hypnose médicale : un outil thérapeutique qui facilite l’éloignement 
des prises compulsives d’alcool 
Dr Pascal Vesproumis (Boulogne-Billancourt) et éducateurs du Trait 
d’Union

L’hospitalisation de jour : un nouvel outil en addictologie 
Dr Thomas Wallenhorst (Semur-en-Auxois), Dr Jacques Cornet,  
Mme Nadia Liechti, Mme Caroline Massicard

Quelle approche clinique et thérapeutique des prises de psychotropes 
par les populations migrantes actuelles ? Quelques réflexions à partir 
d’une expérience de proximité 
Dr Jacques Yguel (Avesnes-sur-Helpe), Dr Z. Moussa Benyacine

• Lieu : Salle Laroque, Ministère des Solidarités et de la Santé,  
14, avenue Duquesne, 75007 Paris
Métro : �ligne 13, station Saint-François Xavier  

ligne 8, station École Militaire

Communications affichées

Dr BAGUET Alexandre
Addictologie
Cour Leschevin
CHU Rouen
1 rue Germont
76000 Rouen

Mme BOUMARD Emilie
Santé Travail Cholet Saumur
34 boulevard de la Victoire
BP 50008
49308 Cholet Cedex

Dr BOURION-BEDES Stéphanie
Service médico-psychologique 
régional Metz
1 rue Seulhotte
57073 Metz

Mme CHAPON Delphine
CSAPA
1b rue Foller
54035 Nancy Cedex 

Dr HANAK Catherine
Psychiatrie et psychologie médicale

Nouveaux membres
nommés au Conseil d’administration du 25 octobre 2019

CHU Brugmann
4 place Van Gehuchten
1020 Bruxelles, Belgique

Dr LECALLIER Dorothée
Hospitalisation privée  
d'addictologie
31 boulevard de la Tour 
Maubourg
75007 Paris

Dr MAZEAS Christelle
ANPAA 33

67 rue Chevalier
33000 Bordeaux

Dr Cosmin MESESAN
Clinique Bellefontaine
4 rue Colette
54000 Nancy

Date du prochain conseil  
d'administration :
12 mars 2020



Conseil d’administration de la SFA

Si vous désirez devenir membre  
de la Société française d’alcoologie...

Il convient d’adresser une demande d’adhésion au Secrétaire 
général : Pr Romain Moirand,
c/o L'Arbre de Comm', 7, rue Charles Baudelaire, F-91340 Ollainville 
Tél. : 06 46 79 23 98 – sfa@larbredecomm.fr

Votre demande doit mentionner votre lieu d’exercice et être 
accompagnée : 
- de la fiche de renseignements complétée 
(www.sfalcoologie.asso.fr/download/SFA_ficheadhesion.pdf) ;

- des lettres de parrainage de deux membres de la Société, 
ou d'une sollicitation de parrainage auprès du Secrétaire 
général.

Votre nomination sera prononcée par le Conseil d’adminis-
tration. Vous aurez alors à acquitter :

- 69 euros de cotisation annuelle, qui ouvre droit à des 
conditions d’inscription préférentielles aux sessions de 
formation de la SFA

- et 66 euros pour l’abonnement 2020 à la revue Alcoologie 
et Addictologie (tarif préférentiel).

Organisme formateur

Société Française
d’Alcoologie
Reconnue d'utilité publique
(décret du 29 octobre 1998)

Président fondateur
Dr Pierre Fouquet†

Conseil d'administration

Président
Pr Mickael Naassila

Vice-présidents
Pr Olivier Cottencin
Dr Cécile Prévost

Secrétaire général
Pr Romain Moirand

Secrétaire général adjoint
Dr Corinne Dano

Trésorier
Dr Benoît Fleury

Trésorier adjoint
Pr Gérard Ostermann

Administrateurs
Mme Agnès Arthus-Bertrand
Pr Henri-Jean Aubin, Président d'honneur
Dr Camille Barrault
Pr Amine Benyamina
Dr Michaël Bisch
Dr Anne-Marie Brieude
Pr Georges Brousse
Pr Philippe Castera
Mme Micheline Claudon

Pr Jean-Bernard Daeppen
Pr Maurice Dematteis
Dr Amandine Luquiens
Pr François Paille, Président d'honneur
Dr Benjamin Rolland
Pr Isabelle Varescon
Dr Florence Vorspan

Représentants

Mouvements d’entraide 
Dr Yannick Le Blévec

Groupes régionaux 
Dr Yannick Le Blévec

Relations avec les sociétés savantes 
nationales et internationales 
Pr Amine Benyamina

Représentants auprès de la  
Fédération française d’addictologie 
Pr Maurice Dematteis 
Pr Mickael Naassila

Représentante des mouvements d'entraide 
auprès du Conseil d'administration 
Mme Christine Delmas

Commission scientifique exécutive 
Pr Henri-Jean Aubin, Pr Georges Brousse,  
Pr Olivier Cottencin, Pr Romain Moirand,  
Pr Mickael Naassila

Conseil scientifique de la SFA

Pr Thomas F. Babor, États-Unis
Pr Jacques Besson, Suisse
Pr Jonathan D. Chick, Royaume-Uni
Dr Boris Cyrulnik, France
Pr Philippe de Witte, Belgique
Mme Monique Kaminsky, France
Pr Claude Le Pen, France
Dr Pierre Mormède, France
Dr Philippe Mossé, France
Pr Louise Nadeau, Québec, Canada
Mme Véronique Nahoum-Grappe, France
Pr Charles P. O’Brien, États-Unis
Pr Philippe-Jean Parquet, France
Pr Isidore Pelc, Belgique
Pr Marc Schuckit, États-Unis
Pr Jean-Luc Vénisse, France

La SFA, c’est :

- ��le développement multidisciplinaire de  
l’alcoologie au sein de l’addictologie ;

- �la diffusion des connaissances et la  
formation (Journées de la SFA,  
revue Alcoologie et Addictologie...) ;

- �une expertise qui répond à des enjeux  
de santé publique ;

- �un site, plateforme d'information et 
d'échanges : www.sfalcoologie.asso.fr


